
J4B – Jugend für Bildung, Beruf, Beratung und 
Begleitung

Ziel
Das große Ziel ist der Abbau sogenannter Vermittlungshemmnisse und bestenfalls die 
Vermittlung der jungen Menschen in Ausbildung oder Arbeit. Die Teilnehmer*innen der 
Arbeitsgelegenheit können in verschiedenen Praxis-Projekten Erfahrungen auf beruflicher 
Ebene sammeln. Dabei werden nicht nur klassische Berufsfelder einbezogen, sondern über 
kreative Zugänge auch ganz individuelle Interessenprofile identifiziert.
Im Rahmen der sozialpädagogischen Begleitung werden die Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen bei der Bewältigung und Strukturierung des Alltags unterstützt und ihre 
persönlichen Potenziale erkannt und gefördert. 

Angebot

Sozialpädagogische Begleitung:

niedrigschwellige Beratung

Hilfe bei der Bewältigung persönlicher bzw. familiärer Probleme

Unterstützung bei der Alltagsbewältigung und beim Aufbau von Alltagsstrukturen

Hilfe- und Förderplanung

Einzelfallhilfe

Gruppenarbeit

erlebnispädagogische Angebote

Förderung von sozialen und beruflichen Kompetenzen

Begleitung bei der Berufsfindung:

EinzelfallhilfeUnterstützung schulischer Lernfelder

Ressourcenanalyse und Interessenfindung

Bewerbungshilfen und -training

Berufsziel- und Berufswegplanung

praktische Erprobung



Lebenswelt- und umfeldnahe Projektangebote:

Förderung der Selbstständigkeit durch praxisnahe Projektplanung (Gestaltung des sozialen 
Umfeldes)

berufsfachliche und sozialpädagogische Begleitung bei der Umsetzung eines Praxisprojektes

schrittweise Heranführung an Ausbildungs- bzw. Arbeitsmarktreife
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