
Fr
ed

Fr
o

es
e 

/w
w

w
.is

to
ck

p
ho

to
.c

o
m

Wir unterstützen Sie bei Ihrem Einkauf: Immer montags und  
donnerstags von 9:00 bis 12:00 Uhr steht Ihnen unser Fahrdienst  
zur Verfügung, der Sie zum Supermarkt und wieder nach  
Hause bringt. Ein:e ehrenamtliche:r Mitarbeiter:in begleitet Sie beim Einkauf.

Anmeldungen nimmt unser Mitarbeiter Burkhard Switala montags bis  
donnerstags, jeweils zwischen 9:00 und 16:00 Uhr unter der Nummer  
0175 2236116 entgegen.

Das Angebot ist für Senior:innen in Hamm Mitte kostenlos und wird gefördert 
durch das Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes NRW.

Mobil und selbstbestimmt 

Einkaufshilfe für Senior:innen


